
Un savoir-faire depuis 1946
La fabrication de la laine à tricoter est un savoir-faire chez Bergère de France depuis 
1946. Depuis tout ce temps, nous préparons les matières premières et les transformons 
dans nos ateliers. En choisissant la laine Bergère de France, vous achetez directement 

chez le fabricant. 

Depuis 2023, Bergère de France est certifié 

OEKO-TEX Classe 1. Cela indique que nos fils 

à tricoter sont fabriqués dans notre filature 

en l ’absence de substances nocives dans des 

proportions pouvant présenter un risque pour 

la santé. Vous pouvez être assuré(e) de disposer 

d’un produit sain pour vous, votre famille et 

votre bébé.
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Cagoule 
Le niveau de difficulté

  Facile

La taille
Taille unique

Le nombre de pelotes en, KILIE
5 Sahara	 11064 

Le matériel
L’aiguille circulaire n° 6,5.

Les anneaux marqueurs réf. 68395, les 48.

Le point employé
POINT DE SABLE en aller-retour, aig. n° 6,5. Sur un nombre 
de m. impair.
1er rg (endroit du travail) : envers.
2ème rg : 1 m. envers, 1 m. endroit, 1 m. envers, 1 m. endroit, 
1 m. envers et ainsi de suite...
Répéter ces 2 rgs.

POINT DE SABLE en rond, aig. n° 6,5. Sur un nombre de m. 
pair.
1er tour (endroit du travail) : envers.
2ème tour : 1 m. endroit, 1 m. envers, 1 m. endroit, 1 m. envers 
et ainsi de suite...
Répéter ces 2 tours.

L’échantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
les échantillons (consulter nos astuces et conseils sur 
bergeredefrance.fr/conseils).
Un carré de 10 cm  point de sable = 15 m. et 22 rgs.

La réalisation de la cagoule
Monter 65 m. Tricoter point de sable en aller-retour.
A 18 cm (40 rgs) de haut, augmenter de chaque côté tous 
les 2 rgs 2 x 1 m., 2 x 2 m. On obtient 77 m. Couper le fil à 
7 cm du tricot.
Glisser un anneau marqueur entre la 39ème et 40ème m. 
pour marquer le début des tours, puis glisser les m. sur l’aig. 
circulaire jusqu’à l’anneau marqueur. 
Continuer point de sable en rond en tricotant le 1er tour 
comme suit : 38 m. envers, monter 11 nouvelles m., 39 m. 
envers (on obtient 88 m.).
A 5 cm (12 tours) de haut depuis le début du point de sable 
en rond (soit 27 cm = 60 rgs de hauteur totale), tricoter 7 m. 
envers, * 1 jeté, 1 m. envers, 1 jeté, 1 m. envers, 1 jeté, 1 m. 
envers, 1 jeté, 11 m. envers *, répéter de * à * en terminant 
par 8 m. envers au lieu de 11.
Au tour suivant, tricoter 7 m., * 1 m. envers torse, 1  m. 
endroit, 1 m. envers torse, 1 m. endroit, 1 m. envers torse, 1 m. 
endroit, 1 m. envers torse, 11 m. envers *, répéter de * à * en 
terminant par 8 m. envers au lieu de 11 (= 24 augmentations).
Continuer le point de sable sur les 112 m. obtenues.
A 22 cm (48 tours) de haut depuis le début du point de sable 
en rond (soit 44 cm = 96 rgs de hauteur totale), tricoter 9 m. 
envers, * 1 jeté, 1 m. envers, 1 jeté, 1 m. envers, 1 jeté, 1 m. 
envers, 1 jeté, 15 m. envers *, répéter de * à * en terminant 
par 10 m. envers au lieu de 15.
Au tour suivant, tricoter 9 m., * 1 m. envers torse, 1 m. endroit, 
1 m. envers torse, 1 m. endroit, 1 m. envers torse, 1 m. endroit, 
1 m. envers torse, 15 m. envers *, répéter de * à * en terminant 
par 10 m. envers au lieu de 15 (= 24 augmentations).
Continuer le point de sable sur les 136 m. obtenues.
A 31 cm (68 tours) de haut depuis le début du point de sable 
en rond (soit 53 cm = 116 rgs de hauteur totale), rabattre 
souplement toutes les m.
Plier la cagoule en 2 et faire la couture du haut de la cagoule 
(= montage de m.).
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Bivakmuts 
Moeilijkheidsgraad

  Makkelijk

Maat
Eén maat

Aantal bollen in Kilie
5 Sahara	 11064 

Benodigdheden
Rondbreinaald nr. 6,5.

Markeerringen art. 68395, per 48.

Gebruikte steek
ZANDSTEEK in heen- en truggaanden nld., nld. nr. 6,5. Over 
een oneven aantal st.
1e nld. (goede kant van het werk) : averecht.
2e nld. : 1 st. averecht, 1 st. recht, 1 st. averecht, 1 st. recht, 1 st. 
averecht en zo verder...
Deze 2 nld. herhalen.

ZANDSTEEK in het rond, nld. nr. 6,5. Over een even aantal st.
1e toer (goede kant van het werk) : averecht.
2e toer : 1 st. recht, 1 st. averecht, 1 st. recht, 1 st. averecht en 
zo verder...
Deze 2 toeren herhalen.

Proeflapje
Voor het slagen van je model is het belangrijk om het 
proeflapje te breien (zie tips en raad op bergeredefrance.nl/
conseils).
Een vierkant van 10 cm in zandsteek = 15 st. en 22 nld.

Uitvoering van de bivakmuts
65 st. opzetten en zandsteek in heen- en teruggaande nld. 
breien.
OP 18 cm (40 nld.) hoogte aan beide kanten elke 2e nld. 2 x 1 
st., 2 x 2 st. meerderen. Je krijgt 77 st. De draad op 7 cm van 
het breiwerk afknippen.
Een markeerring tussen de 39e en 40e st. plaatsen om het 
begin van de toeren te merken, dan de st. tot de markeering 
op de rondbreinaald plaatsen. 
Verder breien in zandsteek in het rond en hierbij de 1e toer 
als volgt breien : 38 st. averecht, 11 nieuwe st. opzetten, 39 
st. averecht (je krijgt 88 st.).
OP 5 cm (12 toeren) hoogte vanaf het begin van de zandsteek 
in het rond (oftewel 27 cm = 60 nld. totale hoogte) als volgt 
breien : 7 st. averecht, * 1 omslag, 1 st. averecht, 1 omslag, 1 
st. averecht, 1 omslag, 1 st. averecht, 1 omslag, 11 st. averecht 
*, herhalen van * tot * en eindigen met 8 st. averecht i.p.v. 
met 11.
In de volgende toer breien : 7 st., * 1 st. gedraaid averecht, 
1 st. recht, 1 st. gedraaid averecht, 1 st. recht, 1 st. gedraaid 
averecht, 1 st. recht, 1 st. gedraaid averecht, 11 st. averecht *, 
herhalen van * tot * en eindigen met 8 st. averecht i.p.v. met 
11 (= 24 meerderingen).
Verder breien in zandsteek over de verkregen 112 st.
OP 22 cm (48 toeren) hoogte vanaf het begin van de 
zandsteek in het rond (oftewel 44 cm = 96 nld. totale 
hoogte) breien : 9 st. averecht, * 1 omslag, 1 st. averecht, 
1 omslag, 1 st. averecht, 1 omslag, 1 st. averecht, 1 omslag, 
15 st. averecht *, herhalen van * tot * en eindigen met 10 st. 
averecht i.p.v. met 15.
In de volgende toer breien : 9 st., * 1 st. gedraaid averecht, 
1 st. recht, 1 st. gedraaid averecht, 1 st. recht, 1 st. gedraaid 
averecht, 1 st. recht, 1 st. gedraaid averecht, 15 st. averecht *, 
herhalen van * tot * en eindigen met 10 st. averecht i.p.v. met 
15 (= 24 meerderingen).
Verder breien in zandsteek over de verkregen 136 st.
OP 31 cm (68 toeren) hoogte vanaf het begin van de 
zandsteek in het rond (oftewel 53 cm = 116 nld. totale 
hoogte) alle st. soepel afkanten.
De bivakmuts dubbel vouwen en de naad aan de bovenkant 
(= de opzetsteken) van de muts aan elkaar naaien.
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Hood 
Level of difficulty

  Easy

Size
One size

The number of balls in, KILIE
5 Sahara	 11064 

Materials
6.5 mm circular needle.

Stitch markers ref. 68395, pk of 48.

Stitches used
SAND STITCH worked backwards & forwards in rows, using 
6.5 mm needles. Worked over an odd number of sts.
Row 1 (RS) : purl.
Row 2 : * p1, k1, rep from *, ending with p1.
Rep these 2 rows.

SAND STITCH worked in the round, using 6.5 mm needles. 
Worked over an even number of sts.
Round 1 (RS) : purl.
Round 2 : * k1, p1, rep from * to end.
Rep these 2 rounds.

Tension/gauge
To achieve a good result it is essential to make a tension 
square (see our hints & tips at bergeredefrance.com/advices).
A 10 cm (4 in) square measured over sand stitch = 15 st & 22 
rows.

To make
Cast on  65  sts. Cont in sand stitch working backwards & 
forwards in rows.
When work measures 18 cm [7 in] (40 rows) total inc 1 st at 
each end of next 2 alt rows, then cast on 2 sts at beg of next 
4 rows. 77 sts obtained. Cut the yarn 7 cm (23/4 in)from work.
Slip a stitch marker between the 39th & 40th sts to mark the 
start of the rounds, then slip the sts onto the circular needle 
up to the stitch marker. 
Cont in sand stitch in the round working the 1st round as foll: 
p38, CO 11 new sts, p39 (88 sts obtained).
When work measures 5 cm [2 in] (12 rounds) total from the 
start of sand stitch in the round (or 27 cm [101/2 in] = 60 rows 
total), cont as foll : p7, * 1 yon, p1, 1 yon, p1, 1 yon, p1, 1 yon, 
p11 *, rep from * to * ending with p8 instead of 11 (= 24 inc).
Next round, patt 7 sts, * p1 tbl, k1, p1 tbl, k1, p1 tbl, k1, p1 tbl, 
p11 *, rep from * to * ending with p8 instead of 11.
Cont in sand stitch on the 112 sts obtained.
When work measures 22 cm [83/4 in] (48 rounds) from the 
start of sand stitch in the round (44 cm [171/4 in] = 96 rows 
total), cont as foll: patt 9, * 1 yon, p1, 1 yon, p1, 1 yon, p1, 1 
yon, p15 *, rep from * to * ending with p10 instead of p15 (= 
24 inc).
Next round, patt 9 m, * p1 tbl, k1, p1 tbl, k1, p1 tbl, k1, p1 tbl, 
p15 *, rep from * to * ending with p10 instead of p15.
Cont in sand stitch on the 136 sts obtained.
When work measures 31 cm [121/4 in] (68 rounds) from start 
of sand stitch in the round (53 cm [203/4 in] = 116 rows total), 
cast off all the sts loosely
Fold the hood in 2 & sew the seam at the top (= cast-on 
edge). Secure & weave in all ends.


